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Escuela:

Carrera
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510422 LICENCIATURAEN FISIOTERAPIA
LICENCIATURAEN FISIOTERAPIA

Enfasis 0 Bloque Comun(no hay énfasis)
*Horas*

Ciclo Curso  Nombre del curso T P L TP Requisitos y Req. Equivalentes Correquisitos y Correq. Equivalentes Cred.
1 B0106 BIOLOGIA GENERAL 4 0 0 0 B 0107 3
1 BO0107 LABORATORIO DE BIOLOGIA GENERAL 0 0 3 0 B 0106 1
1 EF- ACTIVIDAD DEPORTIVA 0 0 2 0 0
1 EGI CURSO INTEGRADO DE HUMANIDADES I 8 0 0 0 6
1 MNO105 ANATOMIA HUMANA 4 0 2 0 4
1 QUO114  QUIMICA GENERAL INTENSIVA 6 0 0 0 Qu0115 4
1 QUO115  LABORATORIO DE QUIMICA GENERALINTENSIVA 0 0 3 0 Quo114 1

Grado: LICENCIATURA Créditos ciclo 1 : 19
2 EG-I CURSO INTEGRADO DE HUMANIDADES II 8 0 0 0 EGI 6
2 MNO0107  ANATOMIA NEUROMUSCULOESQUELETICAINTEGE 3 0 3 0 MNO105 3
2 MQ0207 BIOQUIMICA PARA FISIOTERAPIA 4 0 0 O 0Q1L(JJ(;1 14; QUO115; QUO210 Equiv.: B 0106; QU0211 Equiv.: B 4
2 RP-1 REPERTORIO 0 0 0 0 3
2 TF0130 INTRODUCCION A LA FISIOTERAPIA 30 0 0 2

Grado: LICENCIATURA Créditos ciclo 2 : 18
3 EG- CURSO DE ARTE 0 0 0 3 2
3 MF0140  ELEMENTOS DE FISIOLOGIA HUMANA 4 0 2 0 MNO205Equiv.. MNO105; QUO110 Equiv.: QUO114 y QUO115 4
3 TF0136 ENTIDADES NOSOLOGICAS I 5 0 0 0 MNO107;TFO130 MF0140 3
3 TFO0158 SOCIOLOGIA APLICADA A LA FISIOTERAPIA 3 0 0 0 TFO130 2
3 TF0159 TERAPIA MANUAL 1 3 0 0 MNO107 TFO161 2
3 TF0160 INVESTIGACION Y EVIDENCIA EN FISIOTERAPIA 3 0 0 0 2
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Enfasis 0 Bloque Comun(no hay énfasis)
*Horas*
Ciclo Curso  Nombre del curso T P L TP Requisitos y Req. Equivalentes Correquisitos y Correq. Equivalentes Cred.
3 TFO0161 TECNICAS DE EVALUACION FISIOTERAPEUTICATI 3 3 0 0 MNO0107 TF0136; TF0160 3
Grado: LICENCIATURA Créditos ciclo 3 : 18
4 MF0103  NEUROANATOMOFISIOLOGIA 4 0 2 0 MF0140 4
4 TF0124 AGENTES ELECTROFISICOS 1 3 3 0 0 TFO161Equiv. TFO135 3
4 TF0133 BIOMECANICA CLINICA 5 0 0 0 MNO107 Equiv.: TFO131 3
4 TF0137 ENTIDADES NOSOLOGICAS I 5 0 0 o TFO136 MF0103 3
4 TF0162 TECNICAS DE EVALUACION FISIOTERAPEUTICAII 3 3 0 0 TF0161Equiv.. TF0135 3
4 TF0163 TEORIA Y METODO CUANTITATIVO 3 0 0 0 TFO160 2
Grado: LICENCIATURA Créditos ciclo 4 : 18
5 MF0160  FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 4 0 2 0 MFO0140Equiv.: MFO103 3
5 SR-I SEMINARIO DE REALIDAD NACIONAL I 2 0 0 0 EGI 2
5 TFO0112 PSICOLOGIA APLICADA A FISIOTERAPIA 4 0 0 0 TFO158Equiv.: TFO106 >
5 TF0123 AGENTES ELECTROFISICOS II 3 3 0 0 TF0124Equiv. TFO134 3
5 TF0164 ENTIDADES NOSOLOGICAS 111 5 0 0 0 TFO137 3
5 TF0165 CONTROL MOTOR 3 1 0 0 MFO103 2
Grado: LICENCIATURA Créditos ciclo 5 : 15
6 F5128 ETICA PROFESIONAL PARA TECNOLOGIASENSALL 2 0 0 0 1
6 TF0166 FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIANEUROLOGICA 3 3 0 0 TFO0137; TF0165 Equiv.: TFO139 3
6 TF0168 FARMACOLOGIA PARA FISIOTERAPIA 3 0 0 0 TFO164Equiv. TFO138 2
6 TF0169 EDUCACION Y COMUNICACION EN FISIOTERAPIA 3 0 0 0 TF0112;TF0123; TF0162 Equiv.: TF0135 TF0170 2
6 TF0170 INTEGRACION DEL PROCESO FISIOTERAPEUTICO 0 4 0 0 MFO0160; TFO112; TF0123; TFO162 Equiv.: TF0135; TFO164  TF0169; TF0171; TF0174 2

Equiv.: TF0138; TF0165 Equiv.: TF0139
6 TFO0171 INTRODUCCION A LA EPIDEMIOLOGIA 2 2 0 0 TFO163Equiv.: TFO153yTF0154 2
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Enfasis 0 Bloque Comun(no hay énfasis)
*Horas*
Ciclo Curso Nombre del curso T P L TP Requisitos y Req. Equivalentes Correquisitos y Correq. Equivalentes Cred.
6 TF0174 EJERCICIO TERAPEUTICO I 3 3 0 0 MFO160;TFO159 3
Grado: LICENCIATURA Créditos ciclo 6 : 15
7 TF0172 DISENO Y EVALUACION DE PROYECTOS ENSALUD 3 0 0 0 TF0170 TFO178 2
7 TF0173 IMAGENES DIAGNOSTICAS PARA FISIOTERAPIA 4 0 0 0 TFO164Equiv.. TFO138 2
7 TF0175 EJERCICIO TERAPEUTICO II 3 3 0 0 TFO174Equiv.: TF0140 3
7 TF0176 ORTESIS, PROTESIS Y APOYOS PARALAMOVILIDAI 4 2 0 0 TFO0164Equiv.. TFO138 3
7 TF0177 FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA PEDIATRICA 2 1 0 0 TFO166Equiv.: TFO139 TF0176 2
7 TF0178 METODO Y ANALISIS CUALITATIVO 3 0 0 0 TFO163Equiv.: TFO153yTFO0154 2
7 TF0181 EXPERIENCIA PRACTICA I 0 6 0 0 TFO0166 Equiv.: TFO139; TF0168; TF0169 Equiv.: ST0111; 3
TF0170; TFO174 Equiv.: TF0140
Grado: LICENCIATURA Créditos ciclo 7 : 17
8 SR-II SEMINARIO DE REALIDAD NACIONAL II 2 0 0 0 SR 2
8 TF0179 FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA CARDIOPULMON 2 1 0 0 TFO0164 Equiv.: TF0138; TFO175 Equiv.: TF0140 2
8 TF0180 FUNDAMENTOS DE FISIOLOGIA GERIATRICAY CUIl 3 1 0 0 TFO0166 Equiv.: TF0139; TFO175 Equiv.: TF0140 TFO179 3
8 TF0182 EXPERIENCIA PRACTICAII A 0 12 0 0 TFO0173 Equiv.: TF0142; TFO175 Equiv.: TF0140; TFO177 5
Equiv.: TF0141; TF0181 Equiv.: TF0144
TF0183 EXPERIENCIA PRACTICAII B 0 6 0 TF0172 Equiv.: TF0156; TF0181 Equiv.: TF0144 TF0182 3
TF0184 TALLER PARA EL DISENO DE PROPUESTASDEINVE 0 6 0 0 TFO171 Equiv.: ST0103; TF0178 Equiv.: ST0102 4
Grado: LICENCIATURA Créditos ciclo 8 : 19
9 OPTI318 OPTATIVO LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA 3
9 TF0146 EXPERIENCIA PRACTICA IITI A 0 18 0 O TFO0180 Equiv.: TF0143; TF0182 Equiv.: TF0145 7
9 TF0148 EXPERIENCIA PRACTICA Il B 0 6 0 0 TFO183Equiv.: TFO147 TF0146 3
9 TF0155 GESTION DE SERVICIOS DE FISIOTERAPIA 6 0 0 0 TFO182Equiv.:TF0145 3
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*Horas*
Ciclo Curso Nombre del curso T P L TP Requisitos y Req. Equivalentes Correquisitos y Correq. Equivalentes Cred.

9 TF0167 LEGISLACION Y POLITICAS PUBLICAS EN SALUD 0 0 TFO182Equiv.: TF0145
Grado: LICENCIATURA Créditos ciclo 9 : 18
10 OPTI318  OPTATIVO LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA 3
10 TF0149 EXPERIENCIA PRACTICA IV A 0 0 TFO146 7
10 TF0150 EXPERIENCIA PRACTICA IV B 0 o TFO148 3
10 TFO0185 FISIOTERAPIA Y SALUD PUBLICA 0 0 TFO0146;TFO155 2
Grado: LICENCIATURA Créditos ciclo 10 : 15
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Enfasis 0 Bloque Comun(no hay énfasis)
*Horas*

Ciclo Curso Nombre del curso T P L TP Requisitos y Req. Equivalentes Correquisitos y Correq. Equivalentes Cred.
11 OPT1301 BLOQUE DE TFG 0
Grado: LICENCIATURA Créditos ciclo 11 : 0
Total créditos enfasis 0 : 172
Total cursos enfasis 0 : 61

Total de créditos : 172

Observaciones generales
del plan de estudio

Este plan se crea por medio de la Resolucion VD-13452-2025, que aprueba el Redisefio y modificacion parcial de la carrera de Bachillerato y Licenciatura en Terapia
Fisica, cédigo 510407, numero de plan 02; cambio de nombre a Licenciatura en Fisioterapia y asignacion del codigo 510422 y creacion del plan de estudios 01.

Notas:

Para optar por el grado de Licenciatura, se deben aprobar 300 horas de Trabajo Comunal Universitario.

Conforme al Estatuto Organico y al Reglamento de Trabajos Finales de Graduacién, la Universidad de Costa Rica establece como requisito para obtener el grado de
licenciatura, las siguientes opciones de Trabajo

Final de Graduacion: Tesis de Graduacion, Seminario de Graduacion, Proyecto de Graduacién y Practica Dirigida de Graduacion. Corresponde a la Unidad Académica
indicar cual o cuales de estas opciones

podra matricular su poblacion estudiantil.

Para hacer la presentacion publica (defensa) del trabajo final de graduacion, la personas estudiante debera haber concluido satisfactoriamente, sin excepcién, todos
los requisitos de su plan de estudios.

Si la defensa es exitosa, en el acto se declarara que la persona postulante es acreedora del grado licenciado/a en el area respectiva quedando pendiente Unicamente
la obligacion de asistir al Acto Publico de

Graduacion, para ser juramentada y recibir el diploma correspondiente (Circular VD-14-2019)
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Bloques Optativos
Bloque Optativo OPT1301 BLOQUE DE TFG

Observaciones:

Curso  Nombre del curso

*Horas*

P

TP Cred. Requisitos y Req. Equivalentes

Correquisitos y Correq. Equivalentes

TF9500 INVESTIGACION DIRIGIDA I
TF9501 INVESTIGACION DIRIGIDA II
TF9502 INVESTIGACION DIRIGIDA III
TF9600 SEMINARIO DE GRADUACION I
TF9601  SEMINARIO DE GRADUACION II
TF9602 SEMINARIO DE GRADUACION IIl
TF9700 PRACTICA DIRIGIDA I

TF9701 PRACTICA DIRIGIDA Il

TF9702 PRACTICA DIRIGIDA III
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Bloque Optativo

Observaciones:

OPT1318 OPTATIVO LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA

*Horas*
Curso  Nombre del curso T P L TP Cred. Requisitos y Req. Equivalentes Correquisitos y Correq. Equivalentes
TF0186 FISIOTERAPIA DEL SUELO PELVICO 32 0 0 3 TF0182 Equiv.: TFO145
TF0187 FISIOTERAPIA MAXILOFACIAL 32 0 0 3 TF0182 Equiv.: TFO145
TF0188 FISIOTERAPIA EN DEPORTE 32 0 0 3 TF0182 Equiv.: TFO145
TF0189 FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL 32 0 0 3 TF0182 Equiv.: TFO145




